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MENÜWOCHENPLAN 
 12. OKTOBER – 18. OKTOBER 2026 
 

 

Wochen-Hit: Spaghetti mit Rauchlachs & Tomate 
Alternative zum Mittag- & Abendessen  

Über weitere Alternativen informiert Sie das Pflegepersonal auf dem Wohnbereich. 

Unser Fleisch stammt aus der Schweiz, Ausnahmen werden deklariert.  

Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden. 

  MITTAGESSEN  ABENDESSEN  
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Gemüsecrèmesuppe 
Rindsgeschnetzeltes an Paprikasauce 

Maccheroni & Rüeblisalat 
 

Cervelat-Käsesalat 
Gschwellti 
Kompott 
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Gelbe Ravensuppe 

Siedfleisch mit Meerrettichsauce 
Salzkartoffeln & Weisskrautgemüse 

 
Bündner Gerstensuppe 

Fladenbrot 
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Pastinakencrèmesuppe 

Kaninchen-Fleischvogel mit Kräuterjus 
Polenta & sautierte Zucchetti 

 
Aufschnittplatte &  

Gemüseterrine 
Laugenstange 
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Spinatsuppe 

Kürbis-Brätschnitzel 
Schupfnudeln & Brokkoli 

 
Bananen-Apfelpancakes 

mit Ahornsirup 
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Federkohlsuppe 

Fischknusperli mit Sauce Remoulade 
Pilawreis & Fenchel 

 
Suppe 

Schinkenrolle 
gefüllt mit Hüttenkäse 
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Tomatensuppe 

Käsekuchen  
Birnenkompott & Nüsslisalat 

 
Kürbissuppe 

Wienerli 
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Bouillon mit Eierstich  
Kalbsschulterbraten mit Steinpilzsauce 

Kartoffelgratin & Wurzelgemüse  
 

Café Complet 
Birchermüesli 

Käse-Fleischplatte 


