MENUWOCHENPLAN
19. OKTOBER — 25. OKTOBER 2026

00 ~ Randen Cremesuppe | Saisonaler Blattsalat
g 3 Gefiilltes Pastetli mit Quorn & Champignons
S 3 Erbsli & Riiebli
- o Bananen-Frappé

Sellerie-Apfel-Suppe | Saisonaler Blattsalat
Kohlrabli-Piccata auf Thymian-Sauce
Rotwein-Risotto & Knackerbsen
Geback

Dienstag
20.10.2026

Petersilienwurzelsuppe | Saisonaler Blattsalat
Penne mit Tofu-Wiirfel
& Broccoli an Safran-Sauce
Limetten-Quark-Creme

Mittwoch
21.10.2026

?35’ § Saisonaler Blattsalat

2 N Omelette

= 3 Schnittlauch & Kabis-Gemiise
8 3 Nussgipfeli

Saisonaler Blattsalat
Uberbackene Capuns
Teigwaren & Romanesco
Weisses Schoggi-Mousse

Freitag
23.10.2026

o § Gemiusecremesuppe | Saisonaler Blattsalat

o N Ruchbrot-Kaseschnitte

g 3 mit Tomaten & Spiegelei

“w 3 Dessert-Uberraschung am Jubildums-Konzert
a0 § Kresse Cremesuppe | Saisonaler Blattsalat

£ N Soja-Burger an Steinpilz-Sauce

5 3 Kartoffel-Gratin & Ratatouille

9 Tessiner Marroni-Kuchen

Alternative zum Znacht
Gefiillte Teigwaren an roter Pesto-Rahmsauce mit Salat oder Apfelmus
Kaseplattli | Birchermdiesli | Café Complet

Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.
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Fotzelschnitte

mit Aprikosen-Kompott

Gebackener Camembert

Kartoffelsalat

RoOsti
Nusslersalat

Birchermiiesli
mit Weggli

Kartoffel-Gnocchi
an roter
Pesto-Rahmsauce

Gerstensuppe
mit Hausbrot

Café Complet
mit Brie



