MENUWOCHENPLAN
5. OKTOBER - 11. OKTOBER 2026

alterswohnen
glockenthal

MITTAGESSEN ABENDESSEN

©0 . .
Minestrone | Saisonaler Blattsalat

0 | Rosti-Taschen
< N Ossobuco Cremolata I - ..
S o mit Frischkdse-Fiillung
S - Polenta & Bohnen Blattsalat

g Trauben
2 § Kirbiscremesuppe | Saisonaler Blattsalat
% N Ungarischer Kabis-Hackfleisch-Eintopf Birnen-Kuchen
.EJ 3 Peterli-Kartoffeln mit Rahm
o v Schoggi-Flan
S § Zucchetti Cremesuppe mit Thymian | Saisonaler Blattsalat
g N Sellerie-Piccata an Tomatensauce Cervelat-Salat
s 3 Butter-Nudeln Gschwellti
=5 Gebéck
o WO .
g Lauchcremesuppe | Saisonaler Blattsalat
g N Fisch-Knusperli (NOA) mit Safran-Mayo Birchermiiesli
s 3 Kartoffelschnitze & Rahmspinat mit Weggli
% Marroni-Mousse

(0.} .. .

Gemiusecremesuppe | Saisonaler Blattsalat . .

0 S bpe | - Kase-Schinken-Toast
SN Poulet-Curry mit Friichten ..
v © . s o Gléggu
el im Reis-Ring Saisonsalat

Q £ Geburtstagsdessert Baileys-Torte £
o S
cQ Appenzeller Gsddsuppe | Saisonaler Blattsalat Wienerli
é’ o Berner Kartoffel-Auflauf mit Hornli- Salat
3 ; £ Geburtstagsdessert Uberraschung

i
o0 § Bouillon mit Fl&dli | Saisonaler Blattsalat
*g N Rinds-Ragout mit Pilzen Café Complet
5 3 Mini-Schupfnudeln & Wurzel-Gemiise mit Friichte-Joghurt
v - Windbeutel gefiillt mit Vanille-Creme

Alternative zum Znacht

Rihrei auf Toast mit Salat oder Apfelmus
Fleisch-K&seplattli | Birchermuesli | Café Complet

Unser Fleisch stammt aus der Schweiz, Ausnahmen werden deklariert. Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.
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