
 

 Alterswohnen Schlossblick • Burgstrasse 2 • 3600 Thun • Tel. 058 363 85 00 • glockenthal@alterswohnenag.ch • www.alterswohnenag.ch 

  WOCHENPLAN AKTIVITÄTEN 
 26. OKTOBER – 30. OKTOBER 2026 
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 09.30 – 10.30h Mäntig–Kränzli in der Wohnstube Edelweiss mit Ruth Keller 

18.00 – 19.00h Männerstamm in der Wohnstube Enzian mit Roland Arter 
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08.00 – 12.00h Coiffeur mit Trudi Kropf 
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14.30 – 16.00h 
Lotto spielen in der Cafeteria «Glöggu» 

mit Kathrin Schneiter, Silvia Wiedmer & Alexandra Hasler 
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14.30 – 15.30h Fit im Kopf - Gedächtnistraining mit Alexandra Hasler 


