WOCHENPLAN AKTIVITATEN apterswohnen
5. OKTOBER — 9. OKTOBER 2026

MONTAG

DIENSTAG

08.00 —12.00h Coiffeur mit Trudi Kropf

MITTWOCH

18.00 — 18.45h Vorlesen im Wohnzimmer Enzian (14) mit Regina Lehmann

Geburtstagszvieri fiir Bewohnende mit Einladung
14.30-16.00h _
mit Alexandra Hasler
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FREITAG

14.30-15.30h Fit im Kopf — Gedachtnistraining mit Alexandra Hasler
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