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 MENÜWOCHENPLAN 

 5. OKTOBER – 11. OKTOBER 2026 
 

  

Alternative zum Mittag- & Abendessen 
Tortellini mit Kräuterrahmsauce & Salat | Spaghetti Bolognese oder Carbonara | Pouletbrust mit Rosmarin-Nudeln oder Salzkartoffeln | Portion Pommes frites | 
Omelette mit Schinken oder Käse | Gschwellti mit Käse | Birchermüesli | Café Complet | Fleisch-Käseplättli 
 

Unser Fleisch stammt aus der Schweiz, Ausnahmen werden deklariert. Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden. 

  MITTAGESSEN  ABENDESSEN 
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Maissuppe | Gemischter Salat 
Spaghetti Carbonara 

 
Pastetli mit Champignons- 

Gemüseragout 
Melone 
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Currycrèmesuppe 

Hacksteak Pojarski 
Pommes Frites & Blumenkohl 

 
Bündner Gerstensuppe 

Früchtekuchen mit Rahm 
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Gemüsesuppe 

Trutenragout an Currysauce 
Reis & Knackerbsen 

 
Salat 

Toast Hawaii 
Kompott 
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Rüeblisuppe | Nüsslersalat 

Rindsbraten an Rotweinsauce 
Teigwaren 

 
Risotto mit Gemüse und 

Kräutern 
Kompott 
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Suppe 

Fischknusperli mit Remouladensauce 
Salzkartoffeln & Broccoli 

 
Gemüsesuppe 

Käsesalat garniert 
Weggli 
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Geflügelcrèmesuppe | Kabissalat 
Wildgeschnetzeltes mit Paprika 

Spätzli 
 

Blattsalat 
Kürbiskuchen 

Fruchtsaft 
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Ruccolacrèmesuppe 

Kalbsrückenbraten mit Calvadossauce 
Kartoffelgratin & Gemüse 

Gebrannte Crème 

 

Café Complet 
mit Aufschnitt 

Joghurt 
 


