MENUWOCHENPLAN
28. SEPTEMBER - 4. OKTOBER 2026

00 § Haselnusscremesuppe | Saisonaler Blattsalat
g N Vegi-Ballchen an Paprika-Sauce
§ 8 Teigwaren & Romanesco
x Beeren-Quark-Creme
o @ Saisonaler Blattsalat
8 § Quorn-Schnitzel an Balsamico-Sauce
§ o mit Preiselbeer-Apfel
A g Spatzli & Rosenkohl

£ Geburtstagsdessert Coupe Danemark £

Fenchelsuppe mit Safran | Saisonaler Blattsalat
Gebackener Camembert
Schnittlauch-Kartoffeln & Rahm-Wirz
Geback

Mittwoch
30.09.2026

g § Rieblisuppe mit Ingwer | Saisonaler Blattsalat
2 N Omelette

= 3 Senf-Bratkartoffeln & Erbsli

8 a Fruchtsalat

Currycremesuppe | Saisonaler Blattsalat
Tofu-Ragout Stroganoff
mit Pilaw-Reis
Sussmost-Creme

Freitag
02.10.2026

o
E’ § Kichererbsencremesuppe | Saisonaler Blattsalat
£ o Gemiise-Lasagne
T Papaya-Lassi
)
o
oo ~ Petersilienwurzelsuppe | Saisonaler Blattsalat
G O .
£ N Zucchetti-Piccata auf Cognac-Sauce
5 3 Kartoffel-Stampf & Rotkabis mit glasierten Maroni
w3 Panna Cotta im Glas mit Zwetschgen-Sauce

Alternative zum Znacht
Gemise-Frihlingsrollen mit Sweet-Sour-Sauce mit Salat oder Apfelmus
Kaseplattli | Birchermdiesli | Café Complet

Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.

alterswohnen
glockenthal

Im Ei gebratene
Griessschnitten
Blattsalat

Raclette-Kartoffeln
mit Essiggemiise

Café Complet
mit Hiittenkadse

Ratatouille-Tasche
Saisonsalat

Kartoffel-Tatschli
Salat

Dampfnudeln
mit Vanille-Sauce

Café Complet
mit Hobelkase
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