MENUWOCHENPLAN alterswohnen

glockenthal
21. SEPTEMBER - 27. SEPTEMBER 2026
00 g Haselnusssuppe | Saisonaler Blattsalat
g N Rosti-Pastetli mit Gemiise-Fiillung Pizza «Gloggu»
§ 8 an Krauter-Rahmsauce mit Champignons
by £ Geburtstagsdessert Zuger Kirschtorte £

Stssmaissuppe | Saisonaler Blattsalat
Quorn an griiner Pfeffersauce
Teigwaren & Krautstiele

Brot-Auflauf
mit Birnen & Kase

Dienstag
22.09.2026

Salat
Pflaume
S § Grine Erbsencremesuppe | Saisonaler Blattsalat
g N Gekochtes Ei an Safran-Sauce Sandwich
b 8 Kartoffelstock & Peterli-Riiebli mit Ei
=0 £ Geburtstagsdessert Gemischte Glace mit Rahm £
?35’ § Saisonaler Blattsalat
2 N Tofu Sweet-Sour Pfannkuchen
= 8 mit Ananas & Peperoni im Basmatireis-Ring mit Apfelmus
A £ Geburtstagsdessert Schwarzwilder-Torte £
0o § Kokos-Zitronengras-Suppe | Saisonaler Blattsalat
S N Mit Raclettekase liberbackene Chaschiiechli
g 8 Paprika-Kartoffeln & Broccoli Saisonsalat
a Honig-Joghurt-Creme mit frischen Feigen
o
c9Q Gemiusecremesuppe | Saisonaler Blattsalat Hafer-Brei
g o Spaghetti an Pesto-Rahmsauce mit
3 8 OVO-Mousse Zwetschgenkompott
~
0o ~ Kresse Suppe | Saisonaler Blattsalat
G O ) e
£ N Soja-Burger mit Apfeln an Calvados-Sauce .
c o . Café Complet
5 © Kartoffel-Galetten & glasierte Randen
MOl Berliner

Alternative zum Znacht
Kartoffel-Gnocchi mit Kdasesauce liberbacken mit Salat oder Apfelmus
Kaseplattli | Birchermdiesli | Café Complet

Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.
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