Montag

Dienstag
15.09.2026

Mittwoch
16.09.2026

Samstag Freitag Donnerstag
18.09.2026 | 17.09.2026

19.09.2026

Sonntag
20.09.2026
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MENUWOCHENPLAN

alterswohnen

14. SEPTEMBER - 20. SEPTEMBER 2026

Suppe
Alplermaccaroni
Salat
Apfelmus

Erbsensuppe
Kalbspojarksi, Ofenkartoffeln
Blumenkohl

Suppe
Rindsgeschnetzeltes Stroganoff
Spatzle, Blattsalat

Kohlrabisuppe mit Vanille
Cannelloni gratiniert
Gemischter Salat

Suppe
Pouletbrust an Currysauce
Reis und Pak Choi

Gemusesuppe
Schweinsgeschnetzeltes mit Teigwaren
Krautsalat

Apfel-Ingwersuppe
Kalbsschulterbraten
Lyonerkartoffeln und Gemiise
Vermicelle

Alternative zum Mittag- & Abendessen
Tortellini mit Krduterrahmsauce & Salat | Spaghetti Bolognese oder Carbonara | Pouletbrust mit Rosmarin-Nudeln oder
Salzkartoffeln | Portion Pommes frites | Omelette mit Schinken oder Kase | Gschwellti mit Kase | Birchermuesli | Café

Complet | Fleisch-Kaseplattli

Kiirbisrisotto
Blattsalat

Minestrone
Friichtekuchen mit Rahm

Gnocchipfanne
mit Tomate und Mozzarella
Kompott

Bauernsuppe
Aufschnitt-Teller garniert
mit Olivenbrot

Rostipizza
Nisslersalat
Frucht

Gefiillte Pfannkuchen
an Krauterrahmsauce
Kompott

Cremesuppe
Birchermiesli
Brot

Unser Fleisch stammt aus der Schweiz, Ausnahmen werden deklariert. Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.
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