MENUWOCHENPLAN
7. SEPTEMBER — 13. SEPTEMBER 2026

alterswohnen
bergsonne

MITTAGESSEN ABENDESSEN

bo N
Kressecremesuppe . . S .

S . p-p . . Linseneintopf mit Wienerli

c Rindsgeschnetzeltes Asia mit Reis

o Frucht

S Blattsalat

o1}

8 Suppe Tomatensuppe

§ Schweinsschnitzel paniert Apfelstrudel mit Vanille-

a Pommes Frites & Mischgemiise sauce

09.09.2026 | 08.09.2026 | 07.09.2026

Kokos Panna Cotta

S Geflugelbouillon mit Julienne
g Bratwurst mit Zwiebelsauce Kaseteller mit Gschwellti
s Nudeln Kompott
= Salat
£ Geburtstagsmeni £
Bouillon mit Fl&dli /griiner Salat
o O Hackbraten mit Bratensauce L.
T N et . e s Rostirolle
O Spatzli & Riiebli mit Erbsen . ..
- N R mit Gemiiseragout
Y & Gebrannte Creme
c O . Salat
o o Wohnbereich B
o« Gemii . Frucht
emiisecremesuppe
Kalbsrahmgulasch & Polenta mit Krautern
Ofengemise

= Gelberbssuppe .
W o .. Schupfnudelpfanne mit
£ 9 Grimpelwurst Schinken und Gemiise
© 3 Petersilienkartoffeln
= Do6rrbohnen Frucht

L]

o .

Cremesuppe .
% S PP . Capuns an leichter Rahm-
2 N Pouletbrust an Champignonsauce
g 8 Teigwaren Birnes:li‘cfi ott
v o Salat P
Kraftbrithe nach Madrider Art ,

0o g _— Café Complet
©c O Schweinsfilet an Cognacrahmsauce . .
v N - mit Bergkase
cE o Pommes Williams
o © Gemii Quark
Ao emiise

i

Alternative zum Mittag- & Abendessen

Tortellini mit Krduterrahmsauce & Salat | Spaghetti Bolognese oder Carbonara | Pouletbrust mit Rosmarin-Nudeln oder Salzkartoffeln | Portion Pommes frites | Omelette mit Schinken oder
Kase | Gschwellti mit Kase | Birchermiesli | Café Complet | Fleisch-Kaseplattli

Unser Fleisch stammt aus der Schweiz, Ausnahmen werden deklariert. Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.
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