MENUWOCHENPLAN alterswohnen
maison claudine pereira
3. AUGUST - 9. AUGUST 2026
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42 N Gemiisecréemesuppe

§ 8 Spaghetti mit Gerstenbolognese
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o N Kohlrabisuppe

_§ 8 Gemiisestrudel mit Krduterquark
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Pfalzer Rueblisuppe
Couscous Burger auf Gemiisebeet

Mittwoch
05.08.2026

0o O
T

n ©

5 N Blumenkohlsuppe

£ 8 gebratene Maisschnitte mit Apfelmus
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Fenchelsuppe
Rostirolle, gefiillt mit Frischkase
Sauce Remoulade

Freitag
07.08.2026
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g 0 Frihlingsrolle aus Asia Gemiise
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*g g Bouillon mit Fladli
§ 8 Pilzragout im Blatterteigpastetli
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Alternative zum Mittag- & Abendessen
Uber die Alternativen informiert Sie das Pflegepersonal auf dem Wohnbereich.

Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.

Alterswohnen Maison Claudine Pereira e Spitalstrasse 3 ® 3792 Saanen e Tel. 033 748 03 33 ® mcp@alterswohnenag.ch ® www.alterswohnenag.ch



