MENUWOCHENPLAN
27.JULI - 2. AUGUST 2026

alterswohnen
bergsonne

MITTAGESSEN ABENDESSEN

o
Ef’ § Maissuppe | Gemischter Blattsalat Wienerli mit Kasesalat
S~ Alplermaccaroni garniert
S : Apfelmus Melone

~
00 e
T O Currycremesuppe .
2 N y PP Blindner Gerstensuppe
c~N Hackbraten an Senfsauce . .
v o Friichtekuchen mit Rahm
B o Kartoffelstock & Bohnen

~N

o
-
bS] § Gemisesuppe Salat
E ~ Cipollataspiess an Schalottensauce Toast Hawaii
§ : Risotto & Knackerbsen Kompott

~N
g
"é Q Rleblisuppe| Nusslersalat Gemiusesuppe
AN Rindsragout mit Sauerrahm Tomaten-Mozzarellasalat
s g Teigwaren Fladenbrot mit Rosmarin
o m

o

~ Salat
ol ) Suppe .. .
SN Ppe. Gefiillte Teigwaren an
TN Zander-Knusperli mit Tatarsauce . ..
- O . Frischkdsesauce
TR Salzkartoffeln & Broccoli .

o Frische Ananas
oo o
cQ Fruchtsaft
g 0 1. Augustfeier Kaseplatte garniert
a 3 Augustbroétchen

o

o .

Ruccolacremesuppe ,

R N . PP A Café Complet
£ N Schweinsriickenbraten mit Steinpilzsauce . .
c . .. mit Schinken
s © Herzoginnenkartoffeln & Gemiise Joghurt
“ o Gebrannte Créme &

Alternative zum Mittag- & Abendessen
Tortellini mit Krduterrahmsauce & Salat | Spaghetti Bolognese oder Carbonara | Pouletbrust mit Rosmarin-Nudeln oder Salzkartof-
feln | Portion Pommes frites | Omelette mit Schinken oder Kase | Gschwellti mit Kase | Birchermuesli | Café Complet | Fleisch-K&-
seplattli

Unser Fleisch stammt aus der Schweiz, Ausnahmen werden deklariert. Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.
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