Montag

Dienstag
04.08.2026

Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch
07.08.2026 | 06.08.2026 | 05.08.2026

08.08.2026

Sonntag
09.08.2026
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MENUWOCHENPLAN
3. AUGUST - 9. AUGUST 2026

Broccoli Cremesuppe | Saisonaler Blattsalat
Linsen-Gemiise-Curry
im Reis-Ring
Wassermelone

Saisonaler Blattsalat
Nudeln mit Tofu-Wiirfel & Erbsli
an Safran-Sauce
Cheese-Cake mit Himbeeren

Kresse Cremesuppe | Saisonaler Blattsalat
Gebackener Camembert
Backerin-Kartoffeln & Kerbel-Riiebli
OVO-Mousse

Lauchsuppe | Saisonaler Blattsalat
Capuns
Gerstotto mit Gemiise
Aprikosen-Quark-Creme

Saisonaler Blattsalat
Omelette
Bratkartoffeln & Ratatouille
Mango-Lassi

Gemiusecremesuppe | Saisonaler Blattsalat
Spaghetti an Soja-Bolo
£ Geburtstagsdessert Schwarzwélder-Torte £

Saisonaler Blattsalat
Vegi-Schnitzel
Salzkartoffeln

Sauerkraut & D6érrbohnen
£ Geburtstagsdessert Siissmost-Creme £

Alternative zum Znacht
Gemiise-Kuchen mit Salat oder Apfelmus
Kaseplattli | Birchermuesli | Café Complet

Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.

alterswohnen
glockenthal

"Ofenguck"
Kartoffelstock mit Lauch
im Ofen liberbacken
Salat

Pfannkuchen
gefiillt mit Rahmspinat
Saisonsalat

Café Complet
mit Nuss-Kdse

Uberbackene Cannelloni
Blattsalat

Pfirsich-Kuchen
mit Rahm

Eier-Rosti
Salat

Café Complet
mit Gala-Kasli

Alterswohnen Glockenthal ® Thunstrasse 38 e 3612 Steffisburg e Tel. 058 636 85 00 glockenthal@alterswohnenag.ch ® www.alterswohnenag.ch



