Dienstag
07.07.2026

Mittwoch
08.07.2026

Freitag Donnerstag
09.07.2026

10.07.2026

Samstag
11.07.2026

Sonntag
12.07.2026
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6. JULI - 12. JULI 2026

Pfalzer Cremesuppe | Saisonaler Blattsalat
Tofu mexikanische Art
mit Reis
Mocca-Creme mit Baileys

Brotsuppe | Saisonaler Blattsalat
Hafer-Quark-Tatschli auf weisser Zwiebel-Sauce
Teigwaren & Kerbel-Riiebli
Schoggi-Frappé

Saisonaler Blattsalat
Gekochtes Ei an Safran-Sauce
Kartoffel-Stampf & Knackerbsen
Kirschen-Mousse

Grine Erbsencremesuppe | Saisonaler Blattsalat
Tofu-Ecke
Bramata mit Rosmarin & Kohlrabli
Geback

Curry-Suppe | Saisonaler Blattsalat
Capuns
Paprika-Kartoffeln & Broccoli mit Mandeln
Nektarinen-Ragout

Gemisecremesuppe | Saisonaler Blattsalat
Spaghetti an Pesto-Rahm-Sauce
£ Geburtstagsdessert

Schoggi-Mousse mit Grand-Marnier

Tomatencremesuppe | Saisonaler Blattsalat
Quorn-Schnitzel mit Apfeln an Calvados-Sauce
Kartoffel-Kroketten & Krautstiele
Holunderbliten-Joghurt-Parfait

Alternative zum Znacht
Melone mit Feta mit Salat oder Apfelmus
Kaseplattli | Birchermdiesli | Café Complet

Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.

MENUWOCHENPLAN

alterswohnen
glockenthal

Kase-Plattli
im Gipfeli

Erdbeer-Kuchen
mit Rahm

Café Complet

Rostitasche
mit Frischkdse-Fiillung
Salat

Kaiserschmarrn
mit Zwetschgenkompott

Kase-Salat
mit Gschwellti

Café Complet
mit Joghurt

Alterswohnen Glockenthal ® Thunstrasse 38 e 3612 Steffisburg e Tel. 058 636 85 00 e glockenthal@alterswohnenag.ch ¢ www.alterswohnenag.ch



