MENUWOCHENPLAN  sterswohnen
29. JUNI - 5. JULI 2026 "

MITTAGESSEN

Gemisecremesuppe
Gemiiseschnitzel auf Gemiisebeet
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§’§ Sellerie-Apfelsuppe
% o Spaghetti Pesto

) § Grana Padano Kase

Pfalzer Rieblisuppe
Gebackener Camembert
Preiselbeeren & Blattsalat

Mittwoch
01.07.2026

% o :

wQ Maissuppe

g N Couscous Falafel

§ : mit Wassermelonen-Fetasalat
o

Tomatencrémesuppe
Reisburger mit Sweet-Chili-Sauce

Freitag
03.07.2026

Kohlrabisuppe
Gemiisekuchen mit Krauterquark

Samstag
04.07.2026

© . .
fg" a Bouillon mit Backerbsen
= : Frittiertes Risottobélichen
3 g auf Tomatenragout

o

Alternative zum Mittag- & Abendessen
Uber die Alternativen informiert Sie das Pflegepersonal auf dem Wohnbereich.

Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.

Alterswohnen Maison Claudine Pereira e Spitalstrasse 3 ® 3792 Saanen e Tel. 033 748 03 33 ® mcp@alterswohnenag.ch ® www.alterswohnenag.ch



