10.00h

WOCHENPLAN AKTIVITATEN aiterswohnen

maison claudine pereira

1. JUNI - 5. JUNI 2026

Turnen im Saal

15.00h
16.00h

MONTAG

10.00h

English conversation with tea time im Sitzungszimmer WG 2
Berndeutsche Geschichten im Stiibli WG 1

Gemiise riisten auf WG 2

DIENSTAG

14.00h

10.00h

Gartnern und Malen im Garten WG 1

Handarbeiten im Atelier WG 3 und Einzelaktivierung

Ab 13.30h

10.00h

Tandemfahrten

Einzelaktivierung

14.30h

Singen mit anschliessendem Zvieri, im Saal

FREITAG DONNERSTAG MITTWOCH

Alterswohnen Maison Claudine Pereira e Spitalstrasse 3 ® 3792 Saanen e Tel. 033 748 03 33 ¢ mcp@alterswohnenag.ch ® www.alterswohnenag.ch



