MENUWOCHENPLAN
18. MAI - 24. MAI 2026

alterswohnen

oo § Russischer Salat
g N Suppe | Salat garniert mit Ei
§ 8 Penne Cinque Pi Weggli
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8 § Selleriesuppe Tomatensuppe
§ s Kalbspojarski & Ofenkartoffeln Fotzelschnitten
a g Mediterranes Gemiise mit Kompott
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L N ) Nusslersalat
2 Szegediner Gulasch Toast Hawaii
5 2 Spatzli
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a0 § Bouillon mit Julienne Bauernsuppe
£ N Grillierte Lachsschnitte an Griechischer Salat
® 3 leichter Limettensauce
N e e e Hausgemachtes Fladenbrot
~ Risi e Bisi
8 § Salat
o N Suppe Gefiillte Teigwaren an
€9 Kalbfleischkiigeli mit Blatterteigkissen Krautersauce
© .
“ o Frucht
® § Kraftbrihe Café Complet
£ N Schweinsfilet an Cognac-Rahmsauce mit Berekise
5 3 Kroketten & Gemiise Io hﬁrt
“ 3 Kokos-Pannacotta &

Alternative zum Mittag- & Abendessen

Tortellini mit Krauterrahmsauce & Salat | Spaghetti Bolognese oder Carbonara | Pouletbrust mit Rosmarin-Nudeln oder
Salzkartoffeln | Portion Pommes frites | Omelette mit Schinken oder Kase | Gschwellti mit Kase | Birchermuesli | Café
Complet | Fleisch-Kaseplattli

Unser Fleisch stammt aus der Schweiz, Ausnahmen werden deklariert. Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.

Alterswohnen Spitalmatte e Karl Haueter-Strasse 2 ® 3770 Zweisimmen e Tel. 033 729 27 00 ¢ bergsonne@alterswohnenag.ch ® www.alterswohnenag.ch



