MENUWOCHENPLAN
25. MAIl - 31. MAI 2026

alterswohnen
bergsonne

MITTAGESSEN ABENDESSEN

o
ng § Suppe | Blattsalat Salat
g L Ghackets mit Hornli Risotto mit Birnen,
S 3 Apfelmus Basilikum und Mascarpone
~
S § Erbsensuppe Brennnesselsuppe
2 N Schweinssteak Walliser Art PP
c 1 Dampfnudeln
v o Country Cuts . .
A g . mit Vanillesauce
~ Gemiise
< = Suppe
e S Bouillon mit Julienne | Blattsalat N ppe
s N . . . Kaseplatte garniert
2 Rindsgeschnetzeltes mit Paprika .
£ o Spitali Gschwellti
= N P Ananas
& = Kohlrabisuppe mit Vanille L e .
h O . Riithrei mit Rahmspinat
5 N Bratwurst an Zwiebelsauce
25 an Toastbrot
c o Kartoffelstock
o o N Frucht
o Gedampfte Tomate
o - Gefiillte Pfannkuchen
%o Suppe | Blattsalat mit Ei . .
SN mit Lauch und Kase
‘T o Pouletbrust an Currysauce R
- O . an Krauterrahmsauce
“ a5 Reis
~ Kompott
oo o
cQ Gemdisesuppe | Randensalat Gnocchipfanne
g n Schweinsgeschnetzeltes mit Pilzen mit Gemiise
3 g Teigwaren Banane
I
0o Apfel-Ingwersuppe .
© O .. Cremesuppe
£ N Kalbsriickenbraten . e
c ) . Birchermiiesli
s © Kartoffelgratin & Gemiise Brot
“w - Gebrannte Créme

Alternative zum Mittag- & Abendessen
Tortellini mit Krduterrahmsauce & Salat | Spaghetti Bolognese oder Carbonara | Pouletbrust mit Rosmarin-Nudeln oder
Salzkartoffeln | Portion Pommes frites | Omelette mit Schinken oder Kase | Gschwellti mit Kase | Birchermuesli | Café

Complet | Fleisch-Kaseplattli

Unser Fleisch stammt aus der Schweiz, Ausnahmen werden deklariert. Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.
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