MENUWOCHENPLAN alterswohnen
. e maison claudine pereira
23. MARZ - 29. MARZ 2026

MITTAGESSEN

Gemusecremesuppe
Friichtecurry mit Couscous
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] Rieblisuppe
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g ™ Hornli mit Vegi Bolognese
2 Q .
o< Grana Padanokadse

Fenchelsuppe
Tortellini mit Ricotta-Spinatfiillung
an Tomatensauce

Mittwoch
25.03.2026
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" Q Pastinakensuppe

“E’ 8 Kasetoast mit Essiggemiise
8 ﬁ Apfelmus

Zucchettisuppe
Réstirolle mit Tartarsauce
gemischter Salat

Freitag
27.03.2026

Tomatensuppe
Frihlingsrolle auf Gemiisebeet
mit Sweet-Chilisauce

Samstag
28.03.2026
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- Barlauch-Cremesuppe

§ 8 Pilzragout im Blatterteigpastetli
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Alternative zum Mittag- & Abendessen
Uber die Alternativen informiert Sie das Pflegepersonal auf dem Wohnbereich.

Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.

Alterswohnen Maison Claudine Pereira e Spitalstrasse 3 ® 3792 Saanen e Tel. 033 748 03 33 ® mcp@alterswohnenag.ch ® www.alterswohnenag.ch



