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 MENÜWOCHENPLAN 

 2. MÄRZ – 8. MÄRZ 2026 
 
 

 

Wochen-Hit: Gnagi mit Salzkartoffeln & Sauerkraut 
Alternative zum Mittag- & Abendessen  

Über weitere Alternativen informiert Sie das Pflegepersonal auf dem Wohnbereich. Unser Fleisch stammt aus der Schweiz, 

Ausnahmen werden deklariert. Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden. 

 

  MITTAGESSEN  ABENDESSEN  
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Gemüsecremesuppe 
Älpler Pasta mit Apfelmus 

Rüebli Salat  
 

Käse-Lauch-Speck 
Palatschini 

Kompott 
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Kohlrabi Suppe 

Truten-Ragout an Zitronensauce 
Pilawreis & Kräutertomate 

 
Suppe 

Windbeutel mit 
Frischkäsefüllung 
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Pfälzer Rüebli Suppe 

Lamm Entrecote mit Kräuterjus 
Polenta & Erbsen 

 
Bananen-Apfel Pancakes 

mit Ahornsirup 
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Brokkoli Suppe 
Schweinsgeschnetzeltes an Currysauce 

Weizennudeln & Blattsalat 
 

Fleischkäsesalat 
Gschwellti 
Kompott 
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Fenchel-Safransuppe 

gebratener Lachs an Weissweinsauce 
Blattspinat & Salzkartoffel 

 
Ravioli mit 

Basilikumsauce 
Grana Padano Käse 
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Tomatensuppe 

Frühlingsgemüsekuchen 
Kräutersauerrahm & Nüsslisalat  

 
gebratene Maisschnitte 

Apfelschnitze 

So
n

n
ta

g 
0

8
.0

3
.2

0
2

6
  

Kürbiscremesuppe 
Kalbshalsbraten mit Portweinjus 
Kartoffelstock & Wurzelgemüse 

 
Café Complet 
Birchermüesli 

Käse-Fleischplatte 


