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 MENÜWOCHENPLAN 

 2. FEBRUAR – 8. FEBRUAR 2026 
 
 

 

Wochen-Hit: Crevetten im Kartoffelmantel mit Sauce Remoulade & gemischter Salat 
Alternative zum Mittag- & Abendessen  

Über weitere Alternativen informiert Sie das Pflegepersonal auf dem Wohnbereich. Unser Fleisch stammt aus der Schweiz, 

Ausnahmen werden deklariert. Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden. 

 

  MITTAGESSEN  ABENDESSEN  
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Gemüsecremesuppe 
Fleischkäse mit Senfsauce 
Pommes Frites & Blattsalat  

 
Thunfischsalat 

Gschwellti 
Kompott  
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Kohlrabisuppe 

Holzhackersteak mit Kräuterjus 
Hörnli & Mischgemüse  

 
Bündner Gerstensuppe 
Brot aus dem Holzofen 
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Rüeblisuppe 

Kalbs-Cipollata mit Zwiebelsauce 
Bratkartoffeln & Kohlrabi 

 
Bread and Butter-  

Pudding 
Zwetschgenkompott 
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Tomatensuppe 
Rindfleisch-Lasagne 

Birnenkompott & Rüeblisalat 
 

Suppe 
Belegte Brote 
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Lauchsuppe 

Seelachs «Müllerinart» mit Remoulade 
Salzkartoffeln & Maissalat 

 
Ravioli gefüllt mit 

Tomate & Mozzarella 
Basilikumsauce 
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Selleriesuppe 

Gemüsestrudel mit Kräuterquark 
Apfelmus & Nüsslisalat 

 
Pfannkuchen mit 

Apfelschnitzen 
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Kürbissuppe 
Hirschbraten mit Preiselbeersauce 

Spätzli & Brokkoli 
 

Café Complet 
Birchermüesli 

Käse-Fleischplatte 


