MENUWOCHENPLAN
26. JANUAR - 1. FEBRUAR 2026

alterswohnen
bergsonne

MITTAGESSEN ABENDESSEN

00 o~ Salat
o O Blumenkohlsuppe | Krautsalat .. .
2 N T . Slissmaispuffer
c o Hornli mit Hackfleisch . .
§ o Apfelmus mit Peperonisauce
9 P Pfirsichkompott
oo § Erbsensuppe
N Fleischkase Minestrone
_E 5' Ofenkartoffeln Gotterspeise garniert
QN Kohlrabi a la Creme
0]
<
e § Bouillon mit Julienne | Griiner Salat Kadsesalat garniert
E - Ungarisches Gulasch Gschwellti
§ g Spatzli Kompott
N
o WO .
Cremesuppe Ly .
*g § Adriopp Riihrei und Rahmspinat
2o . auf Toast
c o Polenta-Gnocchi
o o .. Ananas
o & Ofengemiise
N
Eﬂ Q Suppe Salat
D Grillierte Lachsschnitte Pizza
i g Risibisi Kompott
™
O
E’ § Gemdusesuppe| Bohnensalat Gemiiseschnitzel
g - Kalbsragout mit Thymian mit Tomatenragout
3 : Teigwaren Aprikosenkompott
™
00 ~ Kraftbriihe Royal
© O I - Suppe
£ N Schweinsfilet an Jagersauce . T
c o .. Birchermiiesli
5 © Pommes Duchesse & Gemiise
7, , Brot
P Moccaschnitte

Alternative zum Mittag- & Abendessen
Tortellini mit Krduterrahmsauce & Salat | Spaghetti Bolognese oder Carbonara | Pouletbrust mit Rosmarin-Nudeln oder
Salzkartoffeln | Portion Pommes frites | Omelette mit Schinken oder Kdse | Gschwellti mit Kdse | Birchermiesli | Café

Complet | Fleisch-Kaseplattli

Unser Fleisch stammt aus der Schweiz, Ausnahmen werden deklariert. Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.
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