Dienstag
27.01.2026

Mittwoch
28.01.2026

Donnerstag
29.01.2026

Freitag
30.01.2026

Samstag
31.01.2026

Sonntag
01.02.2026
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MENUWOCHENPLAN
26. JANUAR - 1. FEBRUAR 2026

Broccoli Cremesuppe | Saisonaler Blattsalat
Gebackener Camembert
Kartoffel-Schnitze & Ratatouille
OVO-Mousse

Sellerie-Apfel-Cremesuppe | Saisonaler Blattsalat
Mit Raclettekase liberbackene Spatzli
& Riiebli-Duett
Geback

Saisonaler Blattsalat
Kichererbsen an Curry-Sauce mit Gemiise
im Reis-Ring
Clementine

Kokos-Zitronengras-Suppe | Saisonaler Blattsalat
Tofu-Ecke mit Tatarsauce
Salz-Kartoffeln & Rahmspinat
Sussmostcreme

Petersilien-Cremesuppe | Saisonaler Blattsalat
Quorn-Geschnetzeltes mit getrockneten Tomaten
Bramata & Schwarzwurzeln
Caramelkopfli mit Rahm

Gemiusecremesuppe | Saisonaler Blattsalat
Spaghetti mit Soja-Bolo
Frische Ananas

Saisonaler Blattsalat
Nuss-Braten an Calvados-Sauce mit Apfeln
Duchesse-Kartoffeln & Krauter Kohlrabli
Coupe Heissi-Liebi

Alternative zum Znacht
Kartoffel-Kuchen mit Salat oder Apfelmus
Kaseplattli | Birchermdiesli | Café Complet

Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.

alterswohnen
glockenthal

Birchermiiesli
mit Weggli

Kase mit Kartoffelsalat

Hittenkase-Terrine
mit Gschwellti

Kartoffel-Kuchen

Freiburger Chalet Suppe
Hausbrot

Birnen-Kuchen
mit Rahm

Café Complet

Alterswohnen Glockenthal e Thunstrasse 38 e 3612 Steffisburg e Tel. 033 439 63 00 e glockenthal@alterswohnenag.ch ¢ www.alterswohnenag.ch



