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  WOCHENPLAN AKTIVITÄTEN 
 27. OKTOBER – 31. OKTOBER 2025 
 

 

 

 

 

 

M
O

N
TA

G
   

  

D
IE

N
ST

A
G

   

  

M
IT

TW
O

C
H

  
 

 

  

D
O

N
N

ER
ST

A
G

 

  

  

FR
EI

TA
G

   

14.30 – 15.45h Turnen – Bewegung von Kopf bis Fuss mit Alexandra Hasler 


