WOCHENPLAN AKTIVITATEN atersigme™
6. OKTOBER — 10. OKTOBER 2025 schlossblick

09.30-12.00h Arztvisité mit Frau Dr. Kathrin Gutmann

MONTAG

Fusspflege mit Rosmarie Schranz

DIENSTAG

Fusspflege mit Rosmarie Schranz
09.30—-11.00h Handarbeiten in der Cafeteria "Gloggu" mit Silvia Wiedmer
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14.30 - 16.00h Einzelbesuche durch Alexandra Hasler

DONNERSTAG

FREITAG

14.30—-15.45h Kreuz & Quer mit dem Velo unterwegs
14.00 — 16.00h Turnen — Bewegung von Kopf bis Fuss mit Alexandra Hasler
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