MENUWOCHENPLAN
6. OKTOBER - 12. OKTOBER 2025

oo a Saisonaler Blattsalat

2 ~ Kokos-Banane mit Curry-Sauce
o 3 Gemiise-Reis

= S Sorbet

Blumenkohlcremesuppe | Saisonaler Blattsalat
Mit Kase liberbackene Griine Spatzli
Rotkraut mit Marroni
Trauben

Dienstag
07.10.2025

Pastinaken Cremesuppe | Saisonaler Blattsalat
Mit Frischkase gefiillte Champignons
Teigwaren & Erbsli a la Creme
Linzer-Schnitte

Mittwoch
08.10.2025

g 5 Safran-Cremesuppe | Saisonaler Blattsalat
g N Gebackener Camembert

= 3 Peterli-Kartoffeln & Fenchel

8 3 % Geburtstagsdessert Gebrannte Creme £

Rote Linsensuppe | Saisonaler Blattsalat
Tofu-Ragout mit getrockneten Tomaten
Griess-Gnocchi & Kohlrabli
£ Geburtstagsdessert Riebli-Torte &

Freitag
10.10.2025

LN
E’ § Gemiusecremesuppe | Saisonaler Blattsalat
£ o Spaghetti mit Soja-Bolo
© [ .
B Schoggi-Flan
L]
LN .
o0 &N Saisonaler Blattsalat
G O
£ N Erbsen-Burger
5 3 Salzkartoffeln mit Dorrbohnen & Sauerriiben
“ o Meringue mit Rahm

Alternative zum Znacht
Kase-Tortellini an roter-Pesto-Rahmsauce mit Salat oder Apfelmus
Kaseplattli | Birchermdiesli | Café Complet

Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.

alterswohnen
glockenthal

"Gloggu" Pizza (DE)
mit Ananas
Saisonsalat

Birnenkuchen
mit Rahm

Kartoffel-Kase-Cake
mit Eisberg-Salat

Gerstensuppe
mit Hausbrot

Vegetarische
Bauern-Omelette
mit Salat

Apfelchiiechli
mit Vanillesauce

Café Complet
mit Kase
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