MENUWOCHENPLAN
27. OKTOBER - 2. NOVEMBER 2025

alterswohnen

glockenthal

MITTAGESSEN ABENDESSEN

00 ~ Zucchetti Cremesuppe | Saisonaler Blattsalat
g 3 Wild-Fleischvogel

o 3 Bramata & Kiirbis-Gemiise

x N £ Geburtstagsdessert Vanille-Kopfli £

Spinat-Ricotta-
Cannelloni
Saisonsalat

Gefligelcremesuppe mit Curry | Saisonaler Blattsalat
Uberbackene Briisseler-Schinken-Rolle
Bratkartoffeln
Schoggi-Mousse

Dienstag
28.10.2025

Apfelkuchen
mit Rahm

Suppe Hausfrauenart | Saisonaler Blattsalat
Pastetli mit Fleisch-Fiillung
Erbsli & Riiebli
Oltiger-Schnitte

Mittwoch
29.10.2025

Café Complet
mit Fleischkdse

fpf g Fenchel Suppe mit Orange | Saisonaler Blattsalat

g N Buntbarsch-Filet (ID) an Zitronengras-Kurkuma-Sauce
s 3 Basmati-Reis & Knackerbsen

a9 Kiwi-Ragout

Berner ROsti
Nussler-Salat

Susskartoffelcremesuppe | Saisonaler Blattsalat
Schweins-Geschnetzeltes mit frischen Pilzen
Teigwaren & Blumenkohl mit Brosmeli
Mandarinen-Quark-Creme

Freitag
31.10.2025

Im Ei gebratene
Griessschnitten
Salat

o0 § Gemiusecremesuppe | Saisonaler Blattsalat Gelbe Erbsensuppe
a N Ruchbrot-Chas-Schnitte mit Gnagi

E o mit Tomaten & Spiegelei Brétli (PL)

“w g Glace-Kubeli

oo o4 Zuppa Mille Fanti| Saisonaler Blattsalat

g 8 Suure Mocke Café Complet

5 :.' Kartoffelstock & Rotkraut mit Hobelkdse
“ o £ Geburtstagsdessert Coupe Nesselrode &

Alternative zum Znacht
Hero-Dosen-Ravioli an Tomatensauce mit Salat oder Apfelmus
Fleisch-K&seplattli | Birchermuesli | Café Complet

Unser Fleisch stammt aus der Schweiz, Ausnahmen werden deklariert. Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.

Alterswohnen Glockenthal e Thunstrasse 38 e 3612 Steffisburg e Tel. 033 439 63 00 e glockenthal@alterswohnenag.ch ¢ www.alterswohnenag.ch



