MENUWOCHENPLAN
8. SEPTEMBER - 14. SEPTEMBER 2025

00 5 Riebli Suppe mit Ingwer | Saisonaler Blattsalat
g N Gekochtes Ei an Safran-Sauce
§ 8 Kartoffelstock & Erbsli
b Pflaume
o 5 Kichererbsen Cremesuppe | Saisonaler Blattsalat
% N Mit Soja-Gehacktem gefiillte Tomate
.E 8 Gemiise-Reis
oo £ Geburtstagsdessert Cremeschnitte £

S Q Kokos-Zitronengras-Suppe | Saisonaler Blattsalat
2 S Spiegelei

£ 3 Salzkartoffeln & Blattspinat

=9 Geback

5 e Kartoffelcremesuppe mit Barlauch | Saisonaler Blattsalat
= . .
5 N Quorn-Geschnetzeltes mit Champignons
c3 Teigwaren & Wurzel-Gemiise
ad Caramelkdpfli mit Rahm
Ln .
oo & Saisonaler Blattsalat
£ N Soja-Burger an Honig-Thymian-Jus
L&: 8 Bratkartoffeln & Krautstiele
o Bananen-Schoggi-Frappé
o0 5 Gemisecremesuppe | Saisonaler Blattsalat
o N Militar-Kaseschnitte
g 8 mit Apfelmus
©v oo Mocca-Creme mit Baileys
oo - Tomatencremesuppe | Saisonaler Blattsalat
g 8 Kohlrabli Piccata mit Pfirsich
5 8 Butternudeln
9 Berliner

Alternative zum Znacht
Palatschini mit Salat oder Apfelmus
Kaseplattli | Birchermdiesli | Café Complet

Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.

alterswohnen
glockenthal

Spatzli-Gratin
mit Gemiise
Salat

Belegte Brotli
Sellerie, Ei, Spargel

Im Ei gebratene
Griessschnitten
Saisonsalat

Beeren-Sturm
mit Heidelbeeren
& Rahm

Palatschini

Gemiise-Gulasch-Suppe
Hausbrot

Café Complet
mit Joghurt
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